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POS-GRADUACAO

INTERVENCOES AVANCADAS
EM OZONOTERAPIA

Apresentacao e Objectivos

A ozonoterapia ¢ uma modalidade terapéutica que se
baseia na utilizagcdo de uma mistura de dois gases:
oxigénio e ozono. O seu uso remonta ao periodo antes do
desenvolvimento dos antibidticos e dos agentes citotoxicos
e vem sendo empregue, com muito sucesso, de forma
complementar para o tratamento de diversas patologias
tais como o cancro, infe¢des de dificil controlo,
recuperacéo de lesdes cutaneas, infecoes virais, infecoes
fungicas oportunistas em portadores de imunodeficiéncia,
no tratamento de sindromes dolorosas, entre tantas outras
patologias.

Face a esse cendrio, e por ser a técnica de facil
aprendizagem, é mandatério que possamos capacitar os
profissionais da saude, para trabalhar com seguranca e
eficacia, em beneficio da saude das populacdes.

Este curso pretende capacitar os profissionais de saude,
que j& possuam formacao tedrica e prética em ozonotera-
pia, para realizagédo de técnicas avangadas.

Destinatarios

Acupuntores, Enfermeiros, Especialistas de Medicina
Tradicional Chinesa, Fitoterapeutas, Médicos, Naturopatas
e Osteopatas.

Competéncias

- Implementar e realizar esta modalidade terapéutica sob
normas de segurancga, utilizando vias invasivas e nao
invasivas, em patologias como: Cancro, Tiroidopatia,
Artropatias, Hernia discal, Autismo, TDHA, Feridas
complexas, Arteriopatias e Pé Diabético.

- Utilizac&o da ozonoterapia no desporto.

- Utilizacdo conjunta da ozonoterapia com ventosas,
terapia neural e acupuntura.

Plano de Estudos ECTS

MODULO 1

PROCEDIMENTOS TECNICOS AVANGADOS 25
Terapias Invasivas

Terapias N&o Invasivas

MODULO 2

PROCEDIMENTOS AVANGADOS COMBINADOS 2
Ozono e Ventosaterapia

Ozono e Terapia Neural

Ozono e Acupunctura



