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POS-GRADUACAO

OZONOTERAPIA:
INTERVENCAO CLINICA

Apresentacao e Objectivos
A ozonoterapia € um método terapéutico efetivo em
desenvolvimento e difusdo no ambito da pratica clinica.

A aplicacéo técnica é caracterizada pela sua simplicidade,
elevada efetividade, boa tolerancia e praticamente sem
efeitos secundarios, quando aplicada corretamente.

Trata-se de uma modalidade terapéutica que demonstra
propriedades imuno-modeladoras, anti-inflamatérias,
bactericidas, antivirais, fungicidas, analgésicas e outras.

Tratando-se de uma modalidade terapéutica, € imperioso
dotar os profissionais de saude das ferramentas
necessadrias para a sua intervengdo com eficécia e
seguranca.

Este curso pretende dotar os profissionais de saude dos
fundamentos tedricos e das ferramentas préaticas para a
implementacao segura deste tipo de intervencao
terapéutica.

Destinatarios
Acupuntores, Enfermeiros, Fitoterapeutas, Médicos,
Naturopatas, Osteopatas e Podologistas.

Competéncias

- Analisar o stress oxidativo

- Manusear um gerador com precisao

- Gerir as doses, volumes e concentracoes precisas e bem
definidas, de acordo com a intervengéo a realizar

- Implementar e realizar esta modalidade terapéutica sob
normas de seguranga

Plano de Estudos

MODULO 1 (150 horas)

Principios e Fundamentos da Ozonoterapia;
Bioguimica: Stress Oxidativo;

Bases Farmacoldgicas e Toxicoldgicas;
Etica e Deontologia;

MODULO 2 (150 horas)
Semiologia Clinica;

MODULO 3 (150 horas)
Procedimentos Técnicos |
Vias de Administracéo;
Patologias;

MODULO 4 (150 horas)
Procedimentos Técnicos Il;
Opgéo 1: Terapias Invasivas;
Opcéo 2: Terapias Nao Invasivas;

MODULO 5 (150 horas)
Hidrozonoterapia;
Patologias;

Dosagem Terapéutica;

(Opcgéo 1: Enfermeiros e Médicos

Opcéao 2: Acupuntores, Especialistas de Medicina
Tradicional Chinesa, Fitoterapeutas, Naturopatas,
Osteopatas e Podologistas.)

HORAS



